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1. Pengertian Tuberkulosis Directly Observed Treatment Short Course (TB
DOTS) adalah tata cara memberikan pengobatan pada penderita
TB sesuai tatalaksana pengobatan TB Nasional

2. Tujuan Untuk menyembuhkan pasien, mencegah kematian, mencegah
kekambuhan, memutuskan rantai penularan dan mencegah
terjadinya resistensi kuman terhadap Obat Anti Tuberculosis (OAT)

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Tanjung Buntung Nomor : 031 /SK/PKM-
TJB/01/2019 tentang kebijakan pelayanan klinis

4. Referensi Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia nomor 67 tahun
2016 tentang Penanggulangan Tuberculosis

5. Prosedur/ 1. Persiapan alat dan Bahan :

Langkah-langkah

a. Timbangan
Register TB 05
Register TB 06
Form TB 01

Form TB 02

Form TB 03
Lembar resep

. Obat Tb (OAT)

2. Langkah — langkah :
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a. Pasien yang telah diperiksa dahaknya dengan BTA Positif
maupun BTA Negatif dengan rontgen mendukung TB
dipersilahkan masuk keruang poli TB atau poli DOTS

b. Petugas melakukan login Aplikasi E-Puskesmas melalui
Link https:llkotabatam.epuskesmas.idllogin

c. Petugas memberikan penjelasan tentang hasil pemeriksaan
laboratorium dan penyakit yang diderita pasien




. Petugas memberikan penjelasan tentang proses selama

pengobatan TB

. Petugas menentukan PMO TB

Petugas mempersiapkan Format TB 01, TB 02, TB 03, dan
OAT

. Petugas menimbang berat badan pasien
. Petugas melakukan pencatatan rekam medis pasien di

aplikasi E-Puskesmas

Petugas memberikan OAT sesuai kategori penyakit TB
Setelah pengobatan tahap intensif/akhir bulan ke Il dan akhir
bulan ke Ill untuk kategori dua, bulan ke V dan akhir
pengobatan dilakukan pemeriksaan BTA

. Jika pada awal pengobatan BTA Positif,selanjutnya pada

bulan ke V dan akhir pengobatan diperoleh hasil BTA
Negatif, maka pasien dinyatakan sembuh

Jika pada awal pengobatan BTA Negatif dan Rontgen
mendukung TB selanjutnya pada akhir pengobatan
diperoleh hasil BTA Negatif, maka pasien dinyatakan
pengobatan lengkap.

6.Bagan alir
Petugas memberi
Petu%aes' -)L penjelasan tentang
i pengobatan TB
pejelasan
tentang hasil Lab ¢
Petugas menentukan PMO
B
Petugas mempersiapkan
format TB 01 TB 02 TB 03
dan OAT
Petugas memberikan _
OAT sesuai kategori Petugas memberi
penyakit TB € penjelasan tentang
pengobatan TB
7. Hal-hal yang

perlu diperhatikan

8. Unit terkait

1. Ruang pemeriksaan umum/lansia
2. Ruang pemeriksaan KIA/KB
3. Ruang pemeriksaan anak
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9. Dokumen Format TB 01, TB 02, TB 03

terkait

10. Rekam

historis No | Yang Diubah | Isi Perubahan Tanggal mulai
perubahan diberlakukan




